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今、話題の“オートミール”の
即食タイプを新発売!

旭松食品株式会社（本社:大阪市、社⾧:木下博隆）は、2021年3月1日（月）より、
“ダイエットに役立つヘルシー食材”として話題の全粒穀物であるオートミールを、即席カップタイプで
新発売いたします。「オートミールきのこクリーム」、「オートミールまろやかチキン」、「オートミール紀
州うめ」の3品で、ニューノーマルな主食を提案いたします。

山口

商品概要

▶お湯を注いで1分、まぜるだけ!
▶精白米の約18倍の食物繊維が
満腹感を高め、1食でしっかり満足!

▶糖質量が低く、たんぱく質が多い!

商品名 オートミール きのこクリーム オートミール まろやかチキン オートミール 紀州うめ
発売日 2021年3月1日
本体価格 オープン
内容量 24.2g 22.5g 22.7g
賞味期間 7ヵ月間

今話題の“オートミール”

きのこの風味が香る、
濃厚な味わい

チキンのまろやかなコクを
感じる、やさしい味わい

梅とかつおの旨味がひろ
がる、さわやかな味わい

▼オートミールの購入金額推移（100人当たり 全国） ▼オートミールと精白米の栄養成分比較（精白米を１とした場合）

購入金額は4年で5.8倍
オートミールは全粒穀物なので精白米と比較して、たんぱく質、
食物繊維、ミネラルが豊富に含まれています。


